
Agosto lilás?
p o r  q u ê ?



lilás
Mês da conscientização

pelo fim da violência
 contra mulher 

Uma linda garota de cabelos cacheados chamada Isa passeava pela rua
com seus pais. Ela estava aprendendo a ler, então ficava atenta aos
cartazes, as placas e aos outdoors. Lia tudo o que podia, sempre se
questionando o que estava escrito. Era mês de agosto e Isa observava
que muitos lugares como lojas, hospitais, supermercados, haviam
cartazes com letras lilases. O mais curioso era que as mensagens eram
quase sempre as mesmas e com imagens de mulheres.



Isa era muito observadora e inteligente, não podia ficar sem saber o
que aquilo significava. Chegando em casa logo perguntou aos seus
pais sobre o que aqueles cartazes falavam. Seu pai explicou que esse
era o mês da conscientização pelo fim da violência contra a mulher.
Sua mãe logo ajudou o pai: “nós mulheres, lutamos muito por nossos
direitos há bastante tempo, mas ainda tem muito o que fazer para
conseguirmos. Esse mês é para refletir que nós merecemos respeito e
estamos cansadas de sofrer violências.” 



 A garota compreendeu o que a mãe falou, mas não sabia quais eram
essas violências, pediu à mãe que explicasse melhor. Então ela
respondeu: “Sabe, querida, a violência contra a mulher começa muitas
vezes em casa, o marido espanca a esposa, obriga ela a fazer coisas
desagradáveis, fala palavras que a machuca e às vezes ameaça deixar
ela sozinha com os filhos sem ter o que comer.



  O pai de Isa falou depois de sua mãe: “Mas não só são as mulheres
adultas que sofrem violência, as crianças e adolescentes também são
violentadas em casa, na rua e em outros lugares, por aqueles homens
que dizem ser seus amigos, mas só querem fazer o mal. Eles podem
ser tios, amigos da família, primos e até mesmo pais. E isso é muito
perigoso, porque eles se aproximam fingindo estar demonstrando
carinho, às vezes dão presentes ou doces só para pegar em lugares
do corpo que só você pode tocar ou tirar suas roupas. É importante
lembrar que quando alguém fizer isso você deve chamar a mamãe ou
eu seu papai, não existem segredos entre adultos e crianças, então se
alguém fizer isso com você conte logo para gente.



Isa ficou pensativa… “Agora entendi, agosto lilás é para conscientizar as
pessoas que devemos tratar as mulheres com carinho e não
violentar elas. Também para encorajar as mulheres a denunciar os
homens que cometem violência contra elas. Ainda temos muito o que
lutar para que nós mulheres possamos parar de sermos vítimas de
violências e vivermos num futuro em que não haja tanto medo.
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